
Privatpraxis Großeicholzheim

Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

Bevor  wir  auf  die  Behandlungsdetails  der  von  Ihnen angeforderten  Therapien eingehen, 
seien uns einige Worte der Vorstellung gestattet. Unser Konzept entstand bereits Mitte der 
80´er  Jahre,  als  wir  uns  eine  Einheit  von  Mensch  und  Natur,  Medizin  und  Ästhetik, 
Ausbildung  anderer  Ärzte,  Schulung  für  Laien,  kurz:  den  komplexen,  hochinteressanten 
Vorgang der modernen Medizin und Ästhetik für alle als Lebensziel gesetzt haben.

So wurde nach einer langen Planungsphase ab 1990 Stück für Stück dieses Konzept hier in 
unserer  bereits  835  im  Lorscher  Klosterkodex  erwähnten  Mühle  verwirklicht.  Heute 
beherbergen  die  alten  Mauern  unser Laserzentrum  Hagenmühle,  das  moderne 
Schulungscenter,  die  Privatpraxis  mit  modernstem  Operationszentrum  für 
Ästhetische Chirurgie und unser Medizinprodukte Medical-Center.

In allen Bereichen vereinen sich die modernsten Behandlungsmöglichkeiten der jeweiligen 
Gebiete:  Medizin,  Lasertherapie,  Ästhetische Chirurgie  mit  modernster  Gerätetechnologie 
und größtem Komfort für unsere Patienten. Das gesamte Team der Hagenmühle steht für 
gewissenhafte und ehrliche Arbeit zum  Wohl unserer Patienten. 

Bei  uns  erfolgt  zu  Beginn  jeder  Therapie,  ob  medizinisch  oder  medizin-ästhetisch,  eine 
eingehende und detaillierte Untersuchung mit den modernsten Computer- Analysegeräten. 
So  wird  vor  jeder  Behandlung-  wenn  erforderlich-   eine  Computer-  Hautanalyse 
vorgeschaltet.  Unser  wichtigstes  Ziel  neben  der  fundierten  medizinischen  Anwendung in 
allen Sektoren ist das konsequente Eingehen auf die individuellen Wünsche und Bedürfnisse 
unserer Patienten.

Unser Team ist  ständig der Verbesserung des eigenen Know- how und Kenntnisstandes 
durch Teilnahme an den modernsten Fortbildungen weltweit verpflichtet. 

Dieser  fundierte  anerkannte  Wissensstandard  hat  die  größten  amerikanischen  und 
internationalen  Laserhersteller  und Pharmafirmen dazu bewogen,  unser  Schulungscenter 
seit  1995  als  Referenz-  Ausbildungszentrum  für das  deutschsprachige  Europa 
auszuwählen. Mehr als 5000 Ärzte sind seit dieser Zeit in unseren Räumen auf dem Gebiet  
der Lasermedizin und Aesthetischen Chirurgie ausgebildet worden. 

Profitieren auch Sie von unserer großen Erfahrung und nehmen Sie uns beim Wort:  wir 
stehen zu Ihrer Verfügung – ob Medizin oder Lasertherapie, Chirurgie oder Ästhetik – das 
Team der Privatpraxis freut sich auf Sie!



Privatpraxis 
Großeicholzheim

Patienten – Information

Epilation
Dauerhafte Laser- Haarentfernung

für

alle Hauttypen und Hautfarben
mit

Alexandrit-, Dioden- und Nd: YAG- Laser 
und

VPL (Variable Pulsed Light) und HF- Techniken 

Sehr  verehrte Patientin,

sehr geehrter Patient,

Sie  wollen  sich  über  die  Möglichkeiten  der  modernen 
dauerhaften  Haarentfernung  mit  Laser  informieren.  Diese 
Methode  ist  weltweit  das  einzige  Verfahren  zur  dauerhaften 
Haarentfernung  und  allen  anderen  praktizierten 
Haarentfernungstherapien weit überlegen.

Mit dieser Information wollen wir Sie vorab zu den modernen 
Möglichkeiten  dieser  faszinierenden  ästhetischen  Therapie 
informieren. Dies kann jedoch nur eine erste Information sein, 
wir stehen Ihnen gerne in einem persönlichen unverbindlichen 
Beratungsgespräch  zur  Abklärung  von  Details  und  Ihren 
persönlichen Anforderungen und Wünschen zur Verfügung. In 
diesem Gespräch werden nach der Haut- und Haaranalyse mit 
modernsten Diagnoseverfahren die für Sie individuell optimale 
Therapie  abgestimmt  und  alle  weiteren  Behandlungsdetails 
abgeklärt.

1



Grundlagen des Haarwuchses

Die  Natur  hat  für  das  Haarwachstum  mehrere  Besonderheiten 
ausgesucht: unsere Haare wachsen alle  unabhängig voneinander in 
Phasen oder Zyklen. Viele Faktoren bestimmen das Wachstum des 
Haares.  Alter,  Rasse,  Medikamenteneinnahme,  Hormonstatus,  ja 
selbst  die  unterschiedlichen  Körperstellen  des  Haarwuchses 
beeinflussen Länge, Dicke und Farbe der Körperhaare. Die Fülle der 
Haare hängt davon ab, wie viele Haare sich in der Wachstumsphase 
befinden und wie lange diese dauert. 

Wir unterscheiden drei Haupt- Phasen im Haarwuchszyklus:

Wachstumsphase, auch Anagen 

Rückbildungsphase, auch Katagen  und

Ruhephase, auch Telogen genannt. 

Zu jedem beliebigen Zeitpunkt befinden sich etwa 85% der Kopf- und 
Gesichtshaare  in  ihrer  aktiven Wachstumsphase,  einige  wenige in 
der  Rückbildungsphase  und  nur  ca.  10% in  der  Ruhephase.   Die 
Wachstumsphase kann bis zu sieben Jahre anhalten,  während die 
Ruhephase nur zwei bis vier Monate dauert. Dies ist auch der Grund 
dafür, dass Kopf- und Gesichtshaare besonders lang werden können. 
Haare an anderen Körperstellen haben dagegen ganz andere Zeiten 
der  einzelnen  Phasen.  Die  Haarentfernung  durch  Laserlicht  ist 
generell  in  der  frühen  Wachstumsphase  (Anagen)  am effektivsten 
und  wirksamsten.  Wir  beraten  Sie  individuell  auf  Ihren 
Enthaarungswunsch  der  Körperregion  entsprechend  und  erstellen 
Ihnen eine detaillierte Behandlungsprognose.
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Herkömmliche Methoden der Haarentfernung

Bei  der  herkömmlichen  Haarentfernung  kommen  vor  allem  die 
bekannten  Methoden  durch  Rasur,  „Zupfen“  oder  Ausreißen,  die 
„Heißwachsmethode“, verschiedene „Epilationsgeräte“ – im Prinzip 
alle  modifizierte  Elektrorasierer  oder  die  sog.  „Elektro-  Epilation“ 
zum Einsatz. Allen diesen Methoden ist es eigen, dass sie mehr oder 
minder  schmerzhaft,  von  kurzer  Dauer  und  zum  Teil  mit 
Infektionsrisiken  und  allergischen  Reaktionen  behaftet  sind. 
Letztendlich  sind  alle  diese  Methoden  nur  sog. 
„Wachstumsverzögerer“,  also  keine  Lösung  des  eigentlichen 
Problems. 

Die Haarentfernung mit Laserlicht

Bei  der  Laserbehandlung dringt  das hoch energiereiche Licht  des 
Lasers in die Haut ein, ohne diese zu beschädigen und wird in der 
Tiefe  (etwa  5  mm)  durch  Pigmente  der  Haarwurzel  und  des 
Haarfollikels absorbiert. Der Lichtimpuls des Lasers währt nur einige 
Millisekunden (Tausendstel Sekunden) lang, zu kurz, um die Haut in 
irgendeiner  Form  zu  schädigen,  aber  lange  genug,  um  den 
Haarfollikel  zu  zerstören  und  damit  einen  dauerhaften  Erfolg  zu 
gewährleisten.

Vorteile der Laserbehandlung

Weil nur das Licht des Lasers die Haut durchdringt, kommt es weder 
zu  allergischen  Reaktionen  oder  Infektionen  wie  bei  den 
herkömmlichen  Methoden.  Außerdem  ist  die  Behandlung  mit  den 
modernen Lasergeräten die einzige Möglichkeit, Haare dauerhaft und 
endgültig  zu  entfernen.  Diese  Wirksamkeit  und  die  Sicherheit  der 
Haarentfernung  mittels  Laser  ist  in  zahlreichen  internationalen 
klinischen Studien nachgewiesen und belegt.

Die Laserepilation ist zudem grundsätzlich am ganzen Körper und an 
allen Körperstellen anwendbar.  Achselhöhlen,  Arme,  Beine,  Bikini- 
Zone, Brust, Kinn, Gesicht, Rücken und auch Genitalregion eignen 
sich für die Behandlung bei Frauen und Männern gleichermaßen sehr 
gut.  Die  besten  Therapieerfolge  werden  bei  stark  pigmenthaltigen 
also dunklen und dicken Haaren erzielt.

Das Resultat

Mit den modernsten Lasern, welche in unserem Zentrum zum Einsatz 
kommen, sind sehr gute Ergebnisse die Regel. Die besten Resultate 
erzielen  die  Laser  bei  dicken,  dunkel  pigmentierten  Haaren.  Aber 
inzwischen  sind  alle  Haartypen  von  blond  bis  schwarz  gut 
behandelbar  und sogar  helle  oder  weiße Haare können mit  einem 
Spezialverfahren  behandelt  und  entfernt  werden.  Wir  haben  die 
neuesten  Laser  und  Lichtimpuls-  sowie  Hochfrequenzgeräte  im 
Einsatz. 
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Mit dem Licht des sog. Alexandrit- Lasers, übrigens das schnellste 
Epilationsgerät der Welt, können auch sehr große Flächen wie z. B. 
Rücken  und  Beine  schnell,  schonend und  gleichermaßen effizient 
behandelt  werden.  Weiterhin  sind  in  unserem  Gerätepark  zwei 
weitere  hochmoderne  Systeme  im  Einsatz:  mit  dem  Diodenlaser 
können auch sehr dunkle Hauttypen – sogar schwarze Hauttypen – 
schonend, aber hocheffizient enthaart werden und mit dem neuesten 
Thermo-  Gerät  aus  den  USA  können  erstmals  auch  weiße  Haare 
entfernt  werden.  Außerdem  haben  wir  die  modernste 
Weiterentwicklung der sog. IPL- Technologie (= Blitzlampe), die  VPL- 
Methode mit dem VPL Energist Ultra, dem stärksten Gerät weltweit, 
im Einsatz.

Moderne  Epilation  mit  unseren  Laser-  und  Spezialgeräten  bringt 
schonend  das  gewünschte  Resultat  –  nämlich  dauerhafte 
Haarfreiheit – für alle Hauttypen und alle Haararten.

Risiken

Wie bei jedem Eingriff gibt es gewisse Risiken. Wir sind Experten auf 
dem  Gebiet  der  Haarentfernung  und  garantieren  eine  korrekte 
Behandlung.  Allein  durch  die  immer  vor  einer  eigentlichen 
Laserbehandlung  durchgeführte  Testbehandlung,  bei  der  wir  die 
optimale  individuelle  Einstellung  der  computergesteuerten  Laser 
festlegen, kann das Risiko von Nebenwirkungen fast auf Null gesenkt 
werden. Nach einer Laserbehandlung kommt es bei allen Geräten zu 
einer  kurzdauernden,  voll  umkehrbaren  Rötung  der  Haut. 
Gelegentlich  kann nach einer  Laserepilation  das  behandelte  Areal 
etwas  „brennen“,  auch  dieser  Zustand  ist  von  kurzer  Dauer. 
Pigmentstörungen  kommen  so  gut  wie  nie  vor  und  können 
maßgeblich  durch  die  korrekte  Beachtung  der 
Nachbehandlungsrichtlinien vermieden werden.

Sie erhalten für die Vorbereitung und Nachbehandlung des geplanten 
Eingriffs einen genauen „Fahrplan“, mit dem bei exakter Beachtung 
der  Richtlinien das gute  Ergebnis  maßgeblich mitgestaltet  werden 
kann.

Dauer der Laserbehandlung 

Die Dauer einer einzelnen Laserbehandlung ist unterschiedlich und 
richtet sich selbstverständlich nach der Größe des zu epilierenden 
Areals.  Mit  jedem  Laserpuls  wird  eine  Fläche   von  5  bis  11  mm 
Durchmesser behandelt, in jedem dieser einzelnen Areale können bis 
zu 25 Haare vorhanden sein.  Kleine Bereiche, wie die Mundregion 
beanspruchen nur wenige Minuten, größere Bereiche wie die Beine 
bis zu zwei Stunden. 

Schmerzen bei der Laserepilation

Bei  der  Laserepilation  wird  je  nach  behandelter  Körperregion  ein 
klopfendes, prickelndes oder zum Teil  minimal stechendes Gefühl, 

4



aber  kein  eigentlicher  Schmerz  wahrgenommen.  Der  Grad  der 
Empfindung  ist  je  nach  Körperstelle  ganz  unterschiedlich.  Die 
allermeisten  Patienten  vertragen  die  Laserbehandlung  völlig 
problemlos und gut. 

Nach der Behandlung

Nach  der  Behandlung  klingt  die  bereits  beschriebene  Hautrötung 
sehr  schnell  ab,  außerdem  erhalten  alle  Patienten  eine  sehr  gute 
Creme nach einer entsprechenden Kühlung aufgetragen, welche den 
Rückgang der Rötung beschleunigt. Der Laser schädigt die Haut in 
keiner Art und Weise, so dass nach einer Behandlung sofort wieder 
alle  gewohnten beruflichen und privaten Aktivitäten aufgenommen 
werden  können.  Es  ist  lediglich  auf  einen  ausreichenden 
Sonnenschutz zu achten, wir beraten Sie hierzu gerne.

Häufigkeit der Behandlung

Je  nach  Körperregion,  Haardicke  und  Haarfarbe  sind 
unterschiedliche  Behandlungsmengen  erforderlich.  In  aller  Regel 
werden im Gesicht zwischen 6 und 12 Sitzungen benötigt, im Bereich 
des übrigen Körpers gelegentlich 2- 4 Sitzungen mehr. Wir beraten 
Sie gerne unverbindlich und gezielt  für die von Ihnen gewünschte 
Region. Denken Sie daran, dass alle Lasergeräte (auch alle anderen 
Haarentfernungsmethoden)  nur  Haare  in  der  frühen 
Wachstumsphase effizient  behandeln können.  Da andere Haare zu 
einem  anderen  Zeitpunkt  in  diese  günstige  Wachstumsphase 
kommen,  sind  zur  effizienten  Haarentfernung  eben  mehrere 
Behandlungen erforderlich.

Unsere Laser+ Licht+ HF- Geräte zur Epilation:

EpiTouch 5100 Alexandrit – der schnellste Enthaarungslaser der Welt
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Apex 800 Diodenlaser – der Top- Laser für alle dunklen Hauttypen

VPL Energist Ultra- die medizinische Powerblitzlampe

 

NemBlend Super- die HF- Lösung für graue und weiße Haare
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Dieses Blatt dient Ihren Notizen, schreiben Sie sich auch alle Fragen 
auf, die Sie stellen wollen:

Hier  vermerken  Sie  bitte  die  wichtigsten  Punkte  Ihrer 
Krankengeschichte:

0 Operationen:

0 Befunde:

0 Allergien:

0 Sonstiges:

Bitte  tragen  Sie  hier  Ihre  Medikamente  ein,  die  Sie  auf  Dauer 
einnehmen:

Privatpraxis Großeicholzheim
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Behandlungsbeispiele Epilation
  

         

Hirsutismus („Damenbart“) vor                 und nach Behandlung

           

Haare Axillae (Achsel)      vor                        und nach Behandlung

           

Bikini- Zone                       vor                       und nach Behandlung



Privatpraxis Großeicholzheim

Preisliste Epilation  (Haarentfernung)
Unsere  Behandlungen  werden  mit  den  modernsten   Lasergeräten  des  gesamten  Lasermarktes 
durchgeführt: dem  EpiTouch 5100  Alexandrit Laser  der  Firma  ESC- Sharplan  und  dem Apex 800 
Dioden- Laser Firma Iridex. Beide  Firmen  sind   die  Spitzenreiter  der  modernen Lasertechnologie   auf 
diesem   Sektor. Außerdem kommt die modernste Blitzlampentechnologie mit dem medizinischen VPL- 
Energist Ultra zum Einsatz. Diese Lichttechnologie ist die stärkste des Marktes und darf  nur von Ärzten 
eingesetzt werden. Die  Ergebnisse  aller Geräte sind  bestechend  und  auch Menschen  mit  dunkler  und 
sonnengebräunter  Haut  können optimal behandelt werden.

Unsere  folgenden  Preise  gelten  als  unverbindliche  Basis  für  einen  normalen   Haarwuchs   in   der 
jeweiligen Region.  Individuelle  Besonderheiten  wie besonders  starker   Haarwuchs,   besonders   helle 
Haare, besonders dünne Haare und ähnliches müssen  bei  der  definitiven  Preisvereinbarung  für  den 
Einzelfall  besprochen und   festgelegt   werden.  Wir   tragen  der  anatomischen   Besonderheit   des  
menschlichen   Haarwuchses Rechnung –  die  Haare  des   Menschen  sind  alle  in  verschiedenen 
Wachstumsphasen – indem  wir immer nur  die  einzelne  Behandlungssitzung  in  Rechnung  stellen, die 
Preisgestaltung ist  auf mehrere  Sitzungen ausgelegt.  Wir  besprechen  immer  für  den   Einzelfall  die  
voraussichtliche  Menge   der   erforderlichen Behandlungssitzungen. 

Alle Preise sind in EURO angegeben.                                                                          Stand März 2025

 * Die angegebenen Preise beziehen sich immer auf die Einzelsitzung, entweder ist die angegebene 
Summe je Sitzung zu entrichten oder bei mehreren Preisen in der jeweiligen Zeile hintereinander bezieht 
sich die erstgenannte Summe auf die 1. Sitzung, die zweitgenannte Summe auf die 2. Sitzung usw., die  
letztgenannte Summe ist dann für die 3. oder 4. und jeweils jede weitere erforderliche Behandlungssitzung 
zu bezahlen.

 Für den Einsatz der kombinierten HF/ Ultraschalltechnologie (Blendlampe) bei grauen und 
weißen Haaren werden  pro Minute der Anwendung ab € 1.- in Rechnung gestellt.

Augenbrauen (große Korrektur)

Oberlippe

Mundregion gesamt

Gesicht 

Arme

Brustwarzenregion

Axillae (Achselhöhle bds.)

Stamm vorne od. hinten (Rücken)

Rücken

Bikini-Zone

Beine ganz mit Bikini- Zone

Unterschenkel

ab    150.-/125.-/100.-/50.-/25.-*

ab    50.- je Sitzung

ab    250.-/225.-/200.-/175.-/150.-/100.-*

ab    300.-/250.-/200.-/150.-*

ab    300.-/250.-/200.-/150.-*

ab    50.- je Sitzung

ab    50.- je Sitzung

ab    400.- je Sitzung

ab    400.- je Sitzung 

ab    100.- je Sitzung

ab    600.-/550.-/500.-/450.-/400.-*

ab    200.- je Sitzung
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